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Манул – удивительная дикая кошка. Благодаря 
своей длинной и густой шерсти, толстому пушистому 
хвосту, вытянутым пучкам волос на щеках, широко 
расставленным и округлым ушам, а также слегка 
приплюснутой голове выглядит манул довольно 
необычно. Две черные полосы, идущие от глаз, и 
маленькие черные пятнышки на лбу – характерные черты 
его внешности, которые и отличают манула. Длина тела 
без учета хвоста около 50-62 см у самцов, самки немного 
меньше, а масса достигает 4,5 кг.

3



В России манул обитает преимущественно в безлесных местах – в 
степных мелкосопочниках, где нередки выходы скал, иногда встречается 
в редколесье. Но везде там, где малоснежно и достаточно еды, доступной 
в том числе в зимнее время: пищух, песчанок, разных видов полевок, 
куропаток и мелких птиц.

Мастер маскировки, манул редко попадается людям на глаза, и увидеть 
его в природе большая удача. При встрече с человеком манул обычно 
затаивается и при необходимости покидает место.

Специалисты по охране природы изучают манулов, чтобы лучше 
понимать их жизнь и помочь их сохранению. Каждый случай встречи 
манула, каждая находка останков погибшего животного, важны для 
пополнения знаний об этом животном.

Карта распространения 
манула в России

1. Даурский заповедник
2. Сохондинский заповедник
3. Джергинский заповедник
4. Баргузинский заповедник
5. Байкальский заповедник
6. Байкало-Ленский заповедник

7. Национальный парк «Алханай»
8. Национальный парк «Чикой»
9. Забайкальский национальный парк
10. Прибайкальский национальный 
парк
11. Тункинский национальный парк
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Чтобы встреча не оказалась неприятной и опасной для манула и для 
вас, СОБЛЮДАЙТЕ СЛЕДУЩИЕ ПРАВИЛА:
1 Не приближайтесь к манулу ближе 5 м.
2 Не пытайтесь окружить манула, загнать его в угол, чтобы 

сфотографировать. Дайте зверю уйти свободно.
3 Тем более, не пытайтесь трогать манула, ловить подручными 

средствами.
4 После ухода манула не ищите его логово, не заглядывайте в щель или 

нору, куда он скрылся. Лучше всего быстро покинуть место встречи, чтобы 
зверь мог успокоиться и вернуться к своим обычным делам.

5 При находке логова или выводка котят в природе не беспокойте 
и не пытайтесь их ловить/брать в руки, покиньте это место как можно 
скорее.

Помните, что помимо того, что всякая встреча с человеком – 
стресс и риск для манула, она также может быть опасной и для вас. 
Защищаясь, манул способен ранить, более того, может заразить 
человека бешенством или другой опасной инфекцией. Постарайтесь 
избегать прямого контакта с животным. Если все-таки зверь поцарапал 
или укусил вас, следуйте рекомендациям (страница 11).

Если вам повезло встретить манула (или хотя бы найти его останки), 
вы МОЖЕТЕ сделать несколько действий, чтобы помочь собрать 
больше информации об этом скрытном коте:

При возможности сфотографируйте зверя (но НЕ 
преследуя его), его следы или останки (если таковые 

имеются), сделайте общее фото места встречи.

Если есть возможность, отметьте координаты 
места встречи/находки (в мобильном 
телефоне или GPS навигаторе), если нет 
возможности — опишите словами, где 
сделана находка, привязавшись к легко 
определяемым объектам (расстояние 
и направление от поселка, километра 

трассы, названия местности и т. п.).

Сообщите об этом случае нам (контакты 
ниже). Важны координаты, фотографии, рассказ 

об обстоятельствах встречи/находки.
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КУДА СООБЩИТЬ О ВСТРЕЧЕ С МАНУЛОМ:
(при условии, что коту ничего не угрожает)

Рабочая группа по манулу
E-mail: manul-project@yandex.ru
Вы также можете самостоятельно добавить наблюдение в 

базу данных «Мелкие дикие кошки Евразии» https://wildcats.
wildlifemonitoring.ru

Байкальская ассоциация заповедников и национальных парков
«Заповедное ожерелье Байкала»
E-mail: baikalasso@mail.ru
Сообщество в социальной сети ВКонтакте: https://vk.com/

baikalpronecklace 

Государственный природный биосферный заповедник 
«Даурский»
Забайкальский край, Ононский район, 
с. Нижний Цасучей, ул. Комсомольская, 76 
Тел./факс: 8 (30252) 4–15–59, 4–10–69, 
Е-mail: onondaur@mail.ru

БУ «Природопользование и охрана окружающей среды 
Республики Бурятия» (БУ «Бурприрода»)
Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, ул. Житкевича, 9
Тел./факс: 8 (3012) 33-34-22,
E-mail: burpriroda2016@mail.ru
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Как правило, при случайной встрече с манулами в природе, никаких дей-
ствий, кроме вышеописанных, не требуется.

Однако, в исключительных случаях манулу может потребоваться ваша 
помощь.

КАК ПОНЯТЬ, НУЖНА ЛИ ПОМОЩЬ МАНУЛАМ, 
И ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ДА?

Экстренная помощь может понадобиться манулу, если он ранен, истощен 
или болен, о чем свидетельствует вялость, малоподвижность или агрессив-
ность животного.

! Помните, что манул занесен в Красную Книгу Российской Фе-
дерации. Изъятие из природы (отлов), добывание, содержание, 
транспортировка, продажа зверей и их частей запрещены.

 Изъятие из природы (отлов) видов, занесенных в Красную книгу, осуществляется 
в соответствии с приказом № 60 от 18 февраля 2013 г. («Об утверждении администра-
тивного регламента федеральной службы по надзору в сфере природопользования 
предоставления государственной услуги по выдаче разрешений на добывание объек-
тов животного и растительного мира, занесенных в Красную книгу Российской Федера-
ции») и информацией Росприроднадзора от 14 января 2025 года (О порядке действий 
в отношении животных, занесенных в Красную книгу России, состояние которых не по-
зволяет им существовать в естественной среде обитания без помощи человека)
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При оказании экстренной помощи животному важно 
правильно оформить его изъятие из природы, чтобы ваши 

действия не нарушали закон. 
Порядок действий должен быть следующим:

1 Убедитесь, что и манул, и окружающие люди находятся в безопасно-
сти (отгоните собак).

2 По возможности, не трогайте животное, в кратчайшие сроки сооб-
щите о его находке в Росприроднадзор и составьте акт об обна-
ружении раненого животного (порядок действий см. в п. 4).

3 Если животному необходима экстренная помощь примите меры по 
оказанию помощи (см. п. 5), затем сообщите в соответствующие ор-
ганы.

4 Составьте акт осмотра и изъятия животного и свяжитесь 
со специалистами:

4.1. Акт осмотра и изъятия манула составляется в присутствии свидете-
лей (не менее 2–3 человек) и с их подписями. В акте должны быть описа-
ны общие обстоятельства, поясняющие необходимость изъятия манула: 
где, в какое время суток найден, описание поведения и внешнего вида 
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(внешние признаки истощения, описание шерсти и т. п.), состояния здо-
ровья (ранение, тяжелое дыхание, слюнотечение и т. п.), угрозы безопас-
ности животному (наличие собак в населенном пункте, невозможность 
животного перемещаться и т. п.).

Образец акта осмотра и изъятия:

Мы, Иванов Иван Иванович и Петров Петр Петрович (перечислить не менее 2 человек), 

нижеподписавшиеся, в 16.00 часов 15 января 2025 года обнаружили манула, которого ранили 

пастушьи собаки, в урочище Актас вблизи села Степное. 

На теле животного визуально видны глубокие раны, из-за чего он также не может дви-

гаться. Для спасения манула приняли решение безопасно его отловить, изолировать, показать 

ветеринару и сообщить в Росприроднадзор о факте для дальнейшего принятия решения.

Дата, подписи
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4.2. С места находки, сообщите о ней в региональное управление Роспри-
роднадзора или профильным специалистам:

ЗАБАЙКАЛЬСКИЙ КРАЙ
Забайкальское межрегиональное управление Росприроднадзора:
Телефоны: г. Чита – 8 (3022) 21-08-24, 
дежурный по ЧС – 8914-521-35-06; 
Е-mail: rpn75@rpn.gov.ru
Адрес: г. Чита, ул. Амурская, 91/15, а/я 1288.

Государственный природный биосферный заповедник 
«Даурский»: (для районов прилегающих к Даурскому заповедни-

ку, заказнику «Долина дзерена» и «Цасучейский бор»)
Телефоны: с. Нижний Цасучей – 8 (30252) 4–15–59, 4–10–69, опера-

тивный дежурный – 8 (30252) 4-10-45, 8(924)3742911, 8(914)4303676;
Е-mail: onondaur@mail.ru
Адрес: Ононский район, с. Нижний Цасучей, ул. Комсомольская, 76 

РЕСПУБЛИКА БУРЯТИЯ
Забайкальское межрегиональное управление Росприроднадзора:
Телефоны: г. Улан-Удэ – 8 (3012) 21-31-55, 
дежурный по ЧС – 8950-382-41-80; 
Е-mail: rpn03@rpn.gov.ru
Адрес: г. Улан-Удэ, ул. Ленина, д. 57.

Республиканская служба по охране, контролю и регулированию 
использования объектов животного мира, отнесенных к объектам 
охоты, контролю и надзору в сфере природопользования Республи-
ки Бурятия (Бурприроднадзор):

Телефон: г. Улан-Удэ – 8 (3012) 44-44-97
E-mail: info@rsbpn.govrb.ru
Адрес: г. Улан-Удэ, ул. Революции 1905 года, 11а

БУ «Природопользование и охрана окружающей среды 
Республики Бурятия» (БУ «Бурприрода»)
Телефон: г. Улан-Удэ - 8 (3012) 33-34-22,
E-mail: burpriroda2016@mail.ru
Адрес: Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, ул. Житкевича, 9
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4.3. Свяжитесь с ближайшим ветеринарным пунктом, попросите обследо-
вать животное в кратчайшие сроки. Акт обследования ветеринаром нуж-
но составить в двух экземплярах, один из которых останется у вас.

5 Если необходимо, окажите необходимую помощь манулу, обе-
спечьте его безопасность.

● В первую очередь примите меры, чтобы зверь не причинил вам вре-
да: используйте толстые варежки, одежду и т.д. для предупреждения уку-
сов и царапин.

● Для оказания экстренной помощи может понадобиться оградить ма-
нула от опасности (например, можно накрыть его деревянным ящиком с 
грузом) или перенести его в безопасное место. Для переноски животного 
накройте его толстым покрывалом или курткой, поместите в мешок или 
закрутите концы одеяла. В безопасном месте посадите животное в во-
льер или большой ящик, проделав в нем достаточное количество отвер-
стий для вентиляции.

● Поставьте в месте передержки манула мясной корм (фарш, печень 
или мелко порезанное нежирное мясо, можно смешанное с сырым яйцом).

6 Если манул поцарапал, искусал вас или другого человека, немедлен-
но обильно промойте рану проточной водой с мылом (не менее 
15 минут). Если рана не кровоточит, продезинфицируйте 
края раны зеленкой, раствором йода или 70 % 
спиртовым раствором. При кро-
вотечении наложите на 
рану повязку. После 
этого необходимо 
скорее обратить-
ся в медицинское 
учреждение, где на-
значат курс профилак-
тических прививок от 
бешенства.
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